
CURSO : 
LINFODRENAJE INTEGRAL
Duración: 5 Meses - Cursado semanal - 3hs

DAYLOPLAS - INTITUTO PROFESIONAL MENDOZA   -  TEL. 261 343 3032  -  RIOJA 867 MZA. CIUDAD

Edición 2025



Linfodrenaje Integral
Duración: 5 Meses - Cursado semanal
Horas de cursada: 3:00
Total de horas reloj: 60

Temario
Linfodrenaje Facial y Corporal

Elementos necesarios para el curso 

Sistema linfático

Drenaje linfático 

D.L.M de abdomen 

Muslo (anterior, inferior, externo) - rodilla - pierna - tobillo y pie 

Ganglios Linfáticos

Cadenas Linfáticas

Sistema circulatorio 

Corazón 

Intercambio circulatorio 

Presión arterial 

Patologías circulatorias 

Linfáticos del tronco

Definición
El drenaje linfático, tal como la palabra lo dice es el masaje que
movilizala “linfa” ésta contiene grasas y desechos orgánicos y
acompaña alsistema circulatorio en su retorno. Las técnicas
específicas del drenajecontribuyen al arrastre de estos líquidos que
suele retenerse en lostejidos produciendo edemas, celulitis,
pesadez de miembros inferiores,etc.
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Prácticas:
No es necesario que los alumnos cuenten con modelos de práctica,
puesto que las prácticas son realizados entre compañeros. Las
prácticas empiezan a partir de la segunda clase, y continúan todos
los días hasta el final del cursado.

Material de estudio: 
El alumno deberá contar con el material de estudio: Módulos de
Digitopuntura 1 y 2.


