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Digitopuntura
Duración: 5 Meses - Cursado semanal
Horas de cursada: 3:00
Total de horas reloj: 60

TEMARIO
Digitopuntura 

Meridianos

Breve historia de la acupuntura 

Técnicas para la aplicación de la acupuntura 

Ritmo números de sesiones

Número de puntos 

Localización de puntos 

Contraindicaciones y precauciones en la aplicación de la

digitopuntura 

Ficha del paciente 

Presiones y posiciones 

Palpación - sedación 

Guía de aromas 

Preparación del paciente 

Meridiano de pulmón - intestino grueso - estómago - corazón -

intestido delgado 

Vocabulario técnico 

Digitocinesis movimientos relajantes 

Meridiano de riñon - triple recalentador - vesícula biliar - hígado 

Afección según el meridiano

Grupos musculares

Osteología - Tejidos - Sistema nervioso 

Patologías artículares 



MENDOZA
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Prácticas:
No es necesario que los alumnos cuenten con modelos de práctica,
puesto que las prácticas son realizados entre compañeros. Las
prácticas empiezan a partir de la segunda clase, y continuan todos
los días hasta el final del cursado.

Material de estudio: 
El alumno deberá contar con el material de estudio: Módulos de
Digitopuntura 1-3


