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Téchicas orientales

Duracion: 36 Clases
Horas de cursada: 4:00

TEMARIO
REFLEXOLOGIA:

Presentacion hasta Mapa Reflexdgeno del pie.

e Demostracion de movimientos
descontracturantes.

e Practica de movimientos.

e Estructura 6sea del pie.

o Organos de los sentidos.

e Sistema Endocrino.

e Sistema Nervioso.

e Articulaciones.

e Corazony circulacion.

e Organos de la Respiracion.

e Aparato Digestivo.

e Sistema Circulatorio - Urinario - Reproductor.

e Efecto de los puntos.

e Zonas reflexdgenas de las manos.

e Zona refleja de la espalda.

e Afecciones posibles de tratar.

e Posibles reacciones - Contraindicaciones



MASAJE e Masaje tailandésy demostracion.
TAILANDES e Practica piesy piernas.

e Citologia — Piel — Respiratorio

e Nutricion de los musculos.

e Miologia — Histologia — Sistema Nervioso

e Demostracion de abdomen

e Cadera - Articulacion coxo-femoral

e Osteologia — Patologias — Artrologias —

Digestivo
e Demostracion espalda
e Sistema circulatorio — Patologias

circulatorias

AURICULOTERAPIA

Reflejo auricular

e Lobulo

e Sistema endocrino - sistema respiratorio -
sistema circulatorio - sistema nervioso

e Cavidad cavum

e Trago, antitrago

e Aparato digestivo - sistema Urinario

e Cavidad Cymba

e Conduccidon de impulsos e integracion de
respuestas

e Nerviosy musculos superficiales de cabeza
y cuello - Nervios profundos en relacion con
los huesos

e Foseta Navicular - Fosa Scapha

e Oreja posterior

e Vocabulario médico

e Caracteristicas segun afecciones



DIGITOPUNTURA

Meridianos

Breve historia de la acupuntura
Técnicas para la aplicacion de la
acupuntura

Ritmo numeros de sesiones

NuUumero de puntos

Localizacion de puntos
Contraindicaciones y precauciones en la
aplicacion de la digitopuntura

Ficha del paciente

Presiones y posiciones

Palpacion - sedacion

Cuia de aromas

Preparacion del paciente

Meridiano de pulmon - intestino grueso -
estdmago - corazon - intestido delgado
Vocabulario técnico

Digitocinesis movimientos relajantes
Meridiano de riflon - triple recalentador -
vesicula biliar - higado

Afeccion segun el meridiano

Grupos musculares

Osteologia - Tejidos - Sistema nervioso

Patologias articulares



BIOMAGNETISMO

Fundamentos y Técnica Basica
Conceptos basicos y origen de la terapia.
Magnetoterapia: Definicion y beneficios.
Leyes del Magnetismo

Ley de los polos.

Influencia de los campos magnéticos en el
cuerpo.

Propiedades Terapéuticas de los Polos:

El pHy la Salud

Contraindicaciones y Precauciones.
Profundizacion y Sistemas del Cuerpo

El Par Biomagnético: Concepto de
resonancia magnética entre dos puntos del
cuerpo.

Microorganismos y Patogenos:

Sistemas Organicos y Puntos de Rastreo:
Sistema Glandular y Endocrino.

Sistema Digestivo.

Sistema Respiratorio.

Biomagnetismo:

Bioenergética Médica: Uso del
pensamientoy la intencion en la terapia.
Psicosomatica y Pares Emocionales:
Protocolos para enfermedades créonicas y

degenerativas.
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El estudio de técnicas orientales como el masaje tailandeés, la
reflexologia, la digitopuntura, la auriculoterapia y el
biomagnetismo permite ampliar la vision terapéutica hacia
un enfoque integral del cuerpo. Estas disciplinas, basadas en
conocimientos milenarios, trabajan sobre la energia, la
circulacion y el equilibrio general del organismo.

Su aprendizaje no solo enriquece la practica profesional, sino
que también desarrolla la sensibilidad, la precision y la
capacidad de brindar tratamientos mas completos y
personalizados.

Incorporar estas técnicas es apostar por una formacion mas
profunda, que integra bienestar fisico y energético,
respondiendo a las necesidades actuales con herramientas
naturales y efectivas.
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