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TEMARIO

CURSO DE AUXILIAR DE PODOLOGIA NIVEL BASICO CON AVAL DE
LA DIRECCION GENERAL DE ESCUELAS. CARGA HORARIA DE 96
HS RELOJ, 6 MESES, 24 CLASES DE 4HS

« HISTORIA DE LA PODOLOGIA

« INSTRUMENTAL

« ESTERILIZACION

« ONICOPATIAS: APARATO UNGUEAL- EXPLORACION DEL
APARATO UNGUEAL - ALTERACIONES UNGUEALES

« PEDICURIA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL PIE, TECNICAS DE
PEDICURIA, HIGIENE Y BIOSEGURIDAD, IDENTIFICACION DE
ALTERACIONES, ETC.

OBJETIVOS:

« HISTORIA DE LA PODOLOGIA: Conocer los origenes de la
profesion , entender como surgio el cuidado de los pies desde
las civilizaciones antiguas hasta la actualidad. Se tratara el
valor de los avances cientificos y técnicos reconociendo como
el conocimiento meédico, y la tecnologia influyeron en los
tratamientos podologicos.

Se reconoce el valor de la profesion y la identidad del
profesional.

Se busca fomentar una vision critica y reflexiva, se analiza
como factores sociales, culturales y cientificos han influido en

el desarrollo de la podologia.
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Durante el cursado de AUXILIAR DE PODOLOGIA realizara
practicas profesionalizantes en distintos centros de salud o
cuidados.

Dentro del Instituto contara con camillas, asientos helicoptero,
instrumental y demas elementos que le permitiran practicar con
pacientes o entre companeros

e« INSTRUMENTAL:
Reconocer el instrumental: Conocer los nombres, formas y
funciones de cada herramienta podoldgica.

Aprender su uso adecuado: Aplicar correctamente cada

instrumento segun el tipo de procedimiento o patologia.

Mantener la higiene y seguridad: Aprender las téecnicas de
limpieza, desinfeccion y esterilizacion para prevenir
infecciones.

Garantizar la eficacia de los tratamientos: Usar el instrumental
de forma precisa para lograr resultados y profesionales.
Desarrollar responsabilidad profesional: Fomentar habitos de

cuidado, orden y respeto por las normas de bioseguridad.
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« BIOSEGURIDAD Y

ESTERILIZACION: Dotar al alumno
Las practicas se
realizaran en
geriatricos

de los conocimientos
fundamentales para comprender,

asumir, e implementar las medidas

dependiendo de la
disponibilidad de los preventivas para controlar los

alumnos. factores de riesgos ocupacionales.

« PRACTICAS PROFESIONALES: El alumno aplicara todo lo
aprendido durante todo el cursado mediante practicas con
pacientes que el alumno se encargara de conseguir, o bien

sera proporcionado por el instituto.

TODAS las practicas estan supervisadas por el
profesional a cargo.
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